)udo Club Banzé,i

Gelsenkirchen

INFO - zum SV - Kurs 2011
Selbstbehauptung und Judobezogene
Selbstverteidigung fur Frauen

Kurstage : Mittwoch von 20.00 — 21.30 Uhr / Samstag von 11.00 — 12.30 Uhr
Kurstermine :
Mittwochs (28.09./ 05.10./ 12.10./ 19.10./ 09.11./ 16.11./ 23.11./ 30.11./
Samstags 15.10./26.11.2011)

Ort: Astrid-Lindgren-Grundschule / Ge-Erle, Heinrichstr.2

Beginn : Mittwoch der 28.09.2011, mitzubringen sind Hallenturnschuhe und
normale lange Sportsachen.

Kosten : Fir 10 Einheiten - 50 € -

Teilnehmer : Frauen ab 16 Jahre ( der Kurs ist auf 16 Teilnehmerinnen begrenzt )

Kursgebuhr : Wird bei Kursbeginn sofort bezahlt und
gilt zu gleich als Anmeldebestétigung.

Anmeldung : JCBanzai@web.de / Tel. 0171-9130205

oder zu Trainingszeiten des Vereins von
16:00-21:30 Uhr Montag — Mittwoch — Freitag

Astrid-Lindgren-Grundschule / Ge-Erle, Heinrichstr.2

Fir die Anmeldung bitte den Anmeldeschein abtrennen.




Anmeldeschein zum
Kurs: SV -2011

Vor/Nachname :

Geburtstag : Telefon :

Stralie : Ort:

E-Mail :

Kursgebuhr : 50 € Wird bei der Anmeldung sofort bezahlt und
Sie erhalten dann eine Anmeldebestatigung.

AnmeldeschluR : Nach Reihenfolge der Anmeldungen!

(der Kurs ist auf 16 Teilnehmerinnen begrenzt)

Versicherung

Alle Teilnehmerinnen sind zusatzlich zur eigenen gesetzlichen bzw. privaten
Versicherung, unfallversichert. Flr Beschadigungen oder Verluste von
personlichem Eigentum, kann hingegen keine Haftung tibernommen werden.

Unterschrift Datum der Anmeldung



